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Unter Freunden

Heute sprechen wir mit den beiden Freundeskreis-
Hannover-Mitgliedern Willi Schliiter (WS) vom
Theater in der List e.V. und Jens Ibendorf (JI) von
den Clinic Clowns Hannover e.V. Wihrend man
Willi Schliiters Gesicht, wenn nicht schon sowieso
aus dem Theater, aus dem Fernsehen kennt, hilft
Jens Ibendorf etwas nach: Er hat seine rote Nase
dabei, sie liegt allerdings auf dem Tisch. Ein Ge-
sprdch iiber Ernsthaftigkeit.

Stellt ihr euch bitte kurz vor?

WS: Ich bin Schauspieler und Regisseur und lei-
te seit 12 Jahren das Theater in der List. Ich bin
schon seit 1975 im Kulturbereich tatig, habe
den Pavillon gegriindet, bin Griindungsmitglied
der Theaterwerkstatt und habe das Theater der
Jugend geleitet. Ich war jahrelang am Staats-
theater, an der Staatsoper und anderen Hausern
in Deutschland und bin bekennender Hannove-
raner.

Dein Theater befindet sich in einer ehemali-
gen Aldi-Filiale. :

WS: Ja, den Raum haben wir vor 12 Jahren ent-
deckt und ich war sofort verliebt. Das war auch
ein Grund dafiir, dass ich damals noch mal so
etwas gewagt habe. Und es ist gelungen, das
Theater steht sehr gut da. Wir haben fiir No-
vember schon fiirs Kindertheater 7.000 Karten
verkauft, eine Menge fiir so ein kleines Muckel-
theater.

JI: Ich bin sozusagen als zwei Personen hier, ei-
nerseits als stellvertretendes Vorstandsmitglied
von Clinic Clowns e.V,, und dazu als Clown Bert,
der in Hannover in der MHH spielt. Wir sind,
komplett spendenfinanziert, seit knapp 20 Jah-
ren in Kinderkliniken der Region unterwegs. Die
Idee dahinter ist; dass wir die Atmosphdre in
den Kliniken, auf den Zimmern und in den Sta-
tionen verdndern. Viele verbinden mit uns Ge-
lachter und Spaf, darum geht es natiirlich
auch, mehr aber um die Begegnung mit den
Kindern und ihren Eltern, und darum, den Klini-
kaufenthalt etwas leichter zu machen.

Wie lauft das ab? Habt ihr feste Besuchstage?
JI: Kontinuitdt ist sehr wichtig, damit die Kinder
uns kennen. Es kommen immer die gleichen
Clowns zu festen, wochentlichen Terminen. Ich
bin zum Beispiel auf der Nephrologie-Station
der MHH, da kommen die Kinder regelmaRig
zur Kontrolle. Viele legen ihre Termine auf den
Donnerstag, damit sie uns treffen. So entstehen
sehr enge Beziehungen. Und darum geht es
uns, in einer Umgebung, wo sonst viel Frust
und Enttduschung herrscht. Unsere 15 Clowns

sind als Klinik-Clowns ausgebildet. Das ist wich-
tig, weil nicht nur Empathie, sondern auch eine
gewisse Professionalitdt nétig ist fiir diese
Arbeit.

Du bist eigentlich Wissenschaftler.

JI: Von Haus aus bin ich Wissenschafts-Manager
und Geschiftsfiihrer eines Forschungszentrums
an der Uni Hannover. In die Kliniken gehe ich
einmal die Woche.

Wie kam es dazu?

JI: Reiner Zufall! Ich habe einfach mal Klinik-
Clowns kennen gelernt und fand das so toll! Es
macht wirklich SpaR, hat mit Empathie und
Kérperarbeit zu tun, und ist ein Gegenpol zum
wissenschaftlichen Betrieb, der ja sehr verkopft
ist. Ich mag diesen Kontrast. Das nordet einen
komplett ein. Nach einem Tag in der Klinik wei
man, was wirklich wichtig ist.

Miisst ihr Clowns sein, weil sie ikonisch sind?
Konntet ihr auch als Barchen oder Hummel ins
Krankenhaus gehen?

JI: Es muss der Clown sein. Jeder kennt Clowns,
es gibt sie in unterschiedlichsten Kulturen.
Clowns scheitern an Dingen, und daran finden
sich die Kinder wieder. Das baut Briicken und
macht es einfacher. Es wiirde irritieren, wenn
da ein Barchen kommen wiirde.

Willi, du bist ein Kulturmensch. Ich habe ne-
ben Theater aber auch Tatort gesehen in dei-
ner Biografie ...

WS: Ja, wer 40, 45 Jahre Theater macht, wird
auch mal engagiert beim Fernsehen oder beim
Film. Zwei, drei Mal war ich beim Tatort, auch
in Serien. Es passiert mir auch manchmal, dass
ich von Zuschauern angesprochen werde, weil
sie mich im Fernsehen gesehen haben.

Ist das schon?

WS: Ja, Klar, schon. Frither war Fernsehen ein
bisschen verpént, es bringt Geld, ist aber etwas
anderes als Theater und manchmal nicht die
ganz groRRe Schauspielkunst. Ich habe mich ei-
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gentlich immer fiir Theater entschieden. Und
wer ab und zu Theatertermine hat, ist fiir Agen-
ten nicht disponibel, quasi abgestempelt und
bekommt keine grofReren Fernsehrollen mehr
angeboten, nur No-Name-Rollen: Bauer oder
Wirt. Das sind dann keine Charaktere, sondern
man muss dann beim Tatort iiber die Theke wi-
schen und sagen: ,Ja, der war gestern da.“

Zwischendurch mal ganz nett, oder?

WS: Nee, das mache ich nicht. Man ist dann
ganz schnell in der Komparserie-Schublade.

JI: Thr macht ja nicht nur Kindertheater, oder?
WS: Nein! Wir machen auch spannendes Er-
wachsenentheater, obwohl ich den Unterschied
im Prinzip gar nicht sehe. Vor meiner Schau-
spielausbildung hier in Hannover habe ich Psy-
chologiei’studiert, mich viel mit Vorschulerzie-
hung und Kleinkindern auseinandergesetzt.
Davon, wie Kinder spielen, kann man viel ler-
nen fiir das eigene Spiel. Die Einfachheit, aber
auch die Ernsthaftigkeit. Wenn ich an meine
Tochter denke, wie ernsthaft die ihre Barbie-
Rollenspiele vorbereitet haben, da dauerte die
Vorbereitung fiir fiinf Minuten Spiel drei Stun-
den.

Was ich daran spannend finde, ist dass man
die Eltern ja immer mitnehmen muss und auf
unterschiedlichen Ebenen alle angesprochen
werden.

WS: Ja, das ist so. Wir machen einmal im Jahr im
Theater in der List ein Wintermérchen. In
Grimms Marchen finde ich eine ziemlich tolle
Substanz, wenn man sie etwas entblittert und
nicht so verkitscht. In diese Winterméarchen-
Vorstellungen kommen immer mehr Erwachse-
ne, ganze Gruppen! Das grof3te Kompliment hat
letztes Jahr ein Junge gemacht, der gesagt hat:
»Das ist ja wie ein 3D-Film, nur besser — ohne
Brille!* Die Kinder glithen, wenn sie rausgehen.
JI: Ich finde das ganz spannend, weil das Thema
~Ernsthaftigkeit“ — egal, fiir welche Altersgrup-
pe — bei uns auch eine ganz groRe Rolle spielt.
Auch Einfachheit ist wichtig, um die Leute da-
bei mitzunehmen. Ohne viel Drumherum eine



Substanz zu haben, die jeder versteht, Kinder
und Eltern. Unsere Herausforderung ist, dass
wir nicht wissen, was wir tun werden, bevor
wir die Tir aufmachen. Wir haben kein Pro-
gramm, nur unsere Erfahrung.

Gibt euch die Klinik-Clown-Ausbildung da
nichts an die Hand?

JI: Doch, natiirlich. Aber wir missen immer
spontan reagieren. Das einzige, was immer
gleich ist: wir klopfen an und fragen, ob wir
reinkommen diirfen. Dann kann es sein, dass
die Kinder ,No* sagen, oder dass sie unschlis-
sig sind. Oder dass die Eltern ja sagen, und die
Kinder nein. Aus allem kann sich dann ein Spiel
entwickeln. Aber wir miissen erst mal ganz ein-
fach da herangehen und gucken, was entsteht,
ohne 1000 Requisiten und Brimborium.

Kinder haben ja schon ein Gespiir dafiir, wenn
man sie fiir dumm verkaufen will.

JT: Genau. Und deshalb braucht man diese Ernst-
haftigkeit. Das ist etwas, was uns beide verbin-
det, ein Gespiir dafiir zu entwickeln, wie man
Kinder mit auf eine Reise nehmen kann. Bei uns
ist die improvisiert und relativ kurz, bei euch
ein bisschen langer.

WS: Das hat auch viel mit Energie zu tun. Zu un-
serer Schauspielausbildung an der Hochschule
in Hannover gehérte es, dass ein Kraftsport-
Lehrer mit uns Aikido gemacht hat. Dabei geht
es darum, die Energie des Gegners mitzuneh-
men, um ihn aus dem Gleichgewicht zu brin-
gen. Es ist eine Philosophie, es geht auch dar-
um, sich zu fokussieren. Wie du schon sagtest,
wenig Requisiten! Man ist kein groRer Clown,
nur weil man bléde Schuhe anhat. Das ist eine
Sekunde lustig, dann hat es sich schon er-
schopft, weil nichts mehr passiert. Und dann
stehen Sie da mit ihren groRen Schuhen.

Und dann wird es richtig tragisch.

WS: Dann wird es richtig tragisch (alle lachen).
Ich habe wihrend meiner Ausbildung mit ei-
nem groRen franzosischen Clown gearbeitet
und viel {iber Einfachheit gelernt. Oft kam ich
rein, hatte sonst was vorbereitet, und es war
nicht lustig. Oder ich komme rein, mache gar
nichts, gucke auf deine bléde Tasse ... und
schon fingt einer an zu lachen.

JI: Die Energie ist ganz entscheidend. Beim
Theater ist man ja nah dran, da merkt man, ob
es vibriert. Und bei uns ist der Abstand noch
Kleiner, da spiirt man das sofort.

WS: Ich spiele zurzeit das Stiick ,Das Boot Ist
voll“. Es ist ein Monolog tber die Lampedusa-
Tragodie, erzahlt aus der Perspektive eines Fi-
schers, der sich zufillig plotzlich mitten in einer
Katastrophe fand und mit seinen Kollegen 45
Menschen retten konnte. Viele Jugendliche ha-
ben keinen Bezug zum Theater, haben oft auch
vorher keine Lust drauf. Neulich hat mir einer
nach der Vorstellung gesagt ,Theater finde ich
scheiRe, aber das fand ich geil.“ Ich schaffe es,
die in diese Geschichte hereinzuholen, weil ich
mich engagiere und Energie gebe. Ich setze
mich auseinander, ich behaupte nicht irgend-

was. Wihrend dieses Stiicks ist es mucksmaus-
chenstill, was ich im Jugendtheater nicht oft er-
lebe, -ein gutes Zeichen dafiir, dass die etwas
mitnehmen. Ich gehe dann sehr gliicklich und
beseelt nach Hause.

Und die Jugendlichen fiihlen sich verstanden.
WS: Die fithlen sich ernst genommen. Da ist
kein ,,Seid mal still, ich mache hier Theater.”
Dann fangen sie an zu provozieren, mit Blasroh-
ren zu schieRen, weil sie mit Schiller nichts an-
fangen kénnen und ihnen im Grunde vermittelt
wird, dass sie doof sind und nichts verstehen.
Ich fand, dass die Staatstheater da versagt und
an den Leuten vorbeigeredet haben. Deshalb
bin ich da rausgegangen.

War das der Anlass, dein eigenes Theater zu
griinden?

WS: Ja. Obwohl ich einen Festvertrag hatte, bin
ich da raus. Ich wollte kein Darstellungsbeam-
ter sein. Ich bin ein Vogel, der fliegen muss.

JI: Ich finde es schén, was du gesagt hast, iiber
,Das Boot ist voll“. Das geht ja an die Grundfeste
von Kultur. Ist das Unterhaltung? Oder geht es
darum, etwas zu vermitteln, was einem auch
selbst etwas gibt? Warum mache ich Kultur?
Mochte ich der Clown sein, den alle lustig finden,
oder mache ich so eine Arbeit, weil ich das Gefiihl
habe, dass das, was ich da riiberbringe, wertvoll
ist? Ich gebe den Leuten etwas und bekomme
auch etwas zuriick, das ist sehr erfiillend.

Der Schauspieler lebt ja doch nicht nur vom
Applaus.

WS: Der ist aber schon. Als Schauspieler muss
man auch eitel sein, sonst gehéft man nicht auf
die Biihne. Gerade in der freien Szene, das muss
ich einfach mal so sagen, gibt es einige, die haben
Sozialpadagogik studiert, und dann machen die
halt noch Kindertheater. Da ist es am einfachsten,
Geld zu verdienen, weil die Schulen oft nicht grof
nach Qualifikation fragen. Da kommt dann halt
das Kindertheater Pillepalle, das kostet dann auch
nur 2 Euro, gern am Finanzamt vorbei. Qualifi-
ziertes Theater, bei dem etwas hangen bleibt,
woriiber die Kinder oft noch wochenlang reden,
kann man so nicht machen.

JI: Bei uns geht es vor allem um einen guten Start.
Den muss man hinkriegen, dann lauft es auch.
WS: Finde ich auch ganz wichtig. Daflir machen
Wir jetzt einen Prolog, um diesen Anfangsstress
rauszunehmen. Eine Poesie, um die runterzukrie-
gen ohne , Jetzt seid mal stilll*

Bei dir ist es sicher ofter das Problem, dass es
den Kindern schlecht geht, und die Eltern am
Boden zerstort sind.

JI: Oft geht es den Eltern im Grunde schlechter als
den Kindern. Die Kinder haben einen sehr klaren
Blick auf ihre Situation. Die rufen ,Guck mal*, und
zeigen ihre frischen OP-Narben und finden das to-
tal spannend, was Erwachsene vollig schockiert.
Das musst du dann aufnehmen, da werden dann
Narben zu Landkarten mit Inseln etc. Wir formen
gemeinsam das, was sie da haben in Geschichten
um. Bei den Eltern muss man sehr vorsichtig sein,
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da ist ja vielleicht auch eine ganz groRe Trauer.
Manchmal schicken sogar die Kinder ihre Eltern
raus und erzihlen uns dann Sachen, die sie ein-
fach loswerden miissen, ihren Eltern aber nicht
erzihlen wollen, weil sie diese Riesentrauer spi-
ren. Die wollen ihre Eltern schiitzen. Wir miissen
dann gucken, ob wir da etwas an das Pflegeperso-
nal weitergeben miissen, oder das ein Geheimnis
bleiben darf.

Aber es gibt schon einen Austausch mit dem
Pflegepersonal?

J: Ja, wir sprechen schon bevor wir in die Zimmer
gehen, und danach noch einmal. Manchmal war-
ten Arzte oder Pfleger sogar auf uns und bitten
uns um Unterstiitzung, zur Ablenkung, wenn sie
Zuginge legen miissen.

Das funktioniert? Nicht, dass die euch das iibel
nehmen und abspeichern ,Wenn der Clown
kommt, werde ich gestochen.“

JI: (lacht) Nein, so oft kommt das nicht vor. Und
die Kinder wissen auch, dass das sein muss, ha-
ben aber natiirlich keine Lust drauf, weil es weh
tut. Aber wir helfen ihnen und begleiten sie.

WS: Auch das hat ja etwas mit Ernsthaftigkeit zu
tun, wenn man den Kindern eben nichts vor-
macht. Meine Tochter hatte sich mal ein Bein ge-
brochen und musste immer zum Arzt und das tat
natiirlich weh. Ich habe ihr dann gesagt: Dann
halte das doch mal aus. Und freu dich ganz doll
auf danach, wenn es nicht mehr weh tut. Und
darauf hat sie sich dann konzentriert. Das war

gut.

Aber das kénnen viele Kinder heute schlecht,
einfach mal was aushalten.

WS: Die Eltern kénnen es nicht! Die Kinder miis-
sen ernst gequmen werden mit ihren Sorgen
und Noten, das ist etwas anderes als sofortige Be-
friedigung jedes Bediirfnisses.

JI: Und das gilt ja nicht nur fiir Kinder! Wir tasten
und gerade an den Seniorenbereich heran. Und
auch da braucht man nicht immer Halligalli, son-
dern eher ein ,Wir machen jetzt was zusammen*
auf Augenhéhe. Vielleicht ist diese ernsthafte Be-
gegnung in unserer Gesellschaft ein Stiick weit
verloren gegangen.

Und Senioren werden ja, genau wie Kinder, oft
in eine Schublade gepackt und auch bevormun-
det.

WS: Als bei meiner Mutter damals klar wurde,
dass sie nicht mehr allein leben kann, wollte ich
sie nach Hannover in ein Altersheim holen und
habe ihr das gesagt. Sie hat reagiert: ,Es ist so
schwer, alt zu werden, ich will sterben.“ Ich habe
gesagt: ,Ich bin jetzt nicht 800 Kilometer gefah-
ren, um mir anzuhoren, dass du sterben willst.
Wenn du sterben willst, dann stirb. Ich hinge ein
Schild an die Tiir: Bitte Ruhe, hier wird gestorben.
Wir kénnen aber auch Kaffeetrinken fahren.“ Wir
haben dann Kaffee getrunken, ich habe sie mitge-
nommen. Sie hat noch einmal richtig aufgedreht
und noch 10 Jahre gliicklich in Hannover gelebt.
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